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VT = Verhaltenstherapie, TP = Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
PA = Psychoanalyse, ST = Systemische Therapie  

Psychotherapeut*innen mit Kassensitz in Hamburg 

 Nachname Vorname Adresse Telefon/ Mail Telefonische Sprechzeiten Therapie-
verfahren 

Frau Alda Monika Osterstraße 45 
20259 HH-Eimsbüttel 

040 48096996 Mo - Mi 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr 
Do 12:30 Uhr bis 12:50 Uhr  

VT 

Frau Amann Margit Jaguarstieg 12 
22527 HH-Eidelstedt 

040 406528 Rückruf bei Nachricht auf 
Anrufbeantworter 

VT 

Herr Askitis Harry Wieckstraße 38 
22527 HH-Eidelstedt 

040 225500 
harry@askitis.de 

Di 12:00 Uhr bis 12:50 Uhr TP, VT 

Frau Baumgart Eva Hoheluftchaussee 53A 
20253 HH-Hoheluft-West 

0176 52364495 
praxis.baumgart@gmx.de 

Do 08:00 Uhr bis 09:40 Uhr VT 

Frau Bettmann Susanna Gurlittstraße 31 
20099 HH-St. Georg 

0160 92596916 Mo, Fr 12:10 Uhr bis 13:00 Uhr TP, 
Traumath. 

Frau Billows Martha Heußweg 35 
20255 HH-Eimsbüttel 

040 37504780 
verhaltenstherapie@billows.de 

Mo - Do 13:10 Uhr bis 14:00 Uhr VT 

Frau Birch Ines Durchschnitt 8 
20146 HH-Rotherbaum 

040 412921 Mo 16:45 Uhr bis 20:00 Uhr 
(ab 04.01.2021) 

VT 

Frau Borek Monika Max-Brauer-Allee 40 
22765 HH-Altona 

040 33492816 
info@psych-hh.de 

Mo, Di 13:10 Uhr bis 14:00 Uhr TP 

Herr Brüggemann Tim Borselstraße 7 
22765 HH-Altona-Ottensen 

040 22869341 
mail@praxisbrueggemann.de 

Do 10:30 Uhr bis 11:00 Uhr TP 

Herr Budelmann Dirk Güntherstraße 1 
22087 HH-Hohenfelde 

040 81997532 M 19:00 Uhr bis 20:40 Uhr TP, 
Körperth., 
Traumath. 

Frau Ceyrowski Brigitte Stresemannalle 86 
22529 HH-Lokstedt 

040 406038 Mo - Do 12:55 Uhr bis 13:45 Uhr TP 

Frau Claussen Christiane Großer Burstah 34 
20457 HH-Altstadt 

040 30382686 Mo 15:30 Uhr bis 16:00 Uhr 
Di 13:30 Uhr bis 14:00 Uhr 
Mi 11:30 Uhr bis 12:00 Uhr  

PA 

Frau da Silva Maria Martinistraße 26 
20251 HH-Eppendorf 

040 434206 Mo, Di, Do, Fr 13:00 Uhr bis 
13:50 Uhr 

TP, PA, VT 

mailto:harry@askitis.de
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Frau Deparade Karin Winterhuder Marktplatz 2 
22299 HH-Winterhude 

0171 1453546 
info@praxis-deparade.de 

Mo 13:45 Uhr bis 14:45 Uhr VT, Hypno-
th., Paarth. 

Frau Dietrich Karina Am Born 19 
22765 HH-Ottensen 

0176 62844074 
info@praxis-karina-dietrich.de 

Di 11:00 Uhr bis 12:45 Uhr  TP 

Herr Dr. Bieber Bernd Eppendorfer Baum 38 
20249 HH-Eppendorf 

040 46776926 Rückruf bei Nachricht auf 
Anrufbeantworter 

VT 

Frau Dr. Krohn Lucia Stabile Psyche  
Heilwigstraße 88 
20249 HH-Winterhude 

01525 5829054 
krohn@stabile-psyche.de 

Rückruf bei Nachricht auf 
Anrufbeantworter 

VT 

Frau Dübner Katja Vereinsstraße 78 
20357 HH-Sternschanze 

0176 22372128 
kduebner@hotmail.de 

Rückruf bei Nachricht auf 
Anrufbeantworter 

VT 

Frau 
Dr. 

Fischer-Klepsch Martina Neumünstersche Straße 14 
20251 HH-Hoheluft-Ost 

040 41425312 
praxis@fischer-klepsch.de 

Di, Do 13:00 Uhr bis 13:30 Uhr VT 

Frau Freudenberg Grietje Hohe Weide 17b 
20259 HH-Eimsbüttel 

040 42936600 
040 5404060 (Schmerz-
ambulanz Alten Eichen) 

Di, Fr 09:00 Uhr bis 10:40 Uhr VT, Hypno-
therapie 

Frau Gehlen Andrea Hoheluftchaussee 40a 
20253 HH-Hoheluft 

040 4900590 
a.gehlen@web.de 

Do 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr VT 

 Gemein- 
schaftspraxis 

Ulrike Lupke & 
Kolleg*innen (MoVA) 

Jarrestraße 10 
22303 HH-Winterhude 

040 244241030 
 

Alternative: Kontaktformular 
Website 

VT 

 Gemein- 
schaftspraxis 

Johann C. Lammers, 
Inga Langer 

Iseplatz 8 
20251 HH-Eppendorf 

040 475465 (Lammers) 
0163 9661660 (Langer) 

Mo, Di 12:00 Uhr bis 12:50 Uhr 
(Lammers) 
Di 08:50 Uhr bis 10:30 Uhr 
(Langer) 

VT 

 Gemein- 
schaftspraxis 

Bettina Nock, Dr. 
Thomas Bonnekamp 

Faberstraße 28 
20257 HH-Eimsbüttel 

040 4303040 
tbone@t-online.de 

Di 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Mi 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr 

VT, Hypno-
therapie 

 Gemein- 
schaftspraxis 

Ruth Stender-Heinz, 
Tanja Boelicke 

Osterstraße 79 
20259 HH-Eimsbüttel 

040 244241570 M0 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
Mi 10:30 Uhr bis 12:00 Uhr 

VT 

 Gemein- 
schaftspraxis 

Christine Klaubert, 
Alexander Klaubert 

Leinpfad 102 
22299 HH-Winterhude 

040 46774774 
Impulse-ack@t-online.de 

Mo 08:00 Uhr bis 08:50 Uhr 
Mi 13:00 Uhr bis 13:50 Uhr 

VT 

 Gemein- 
schaftspraxis 

Barbara Hassebroek, 
Harald Brandt, Hans-
Jürgen Braaker 

Marie-Louisen Straße 103 
22301 HH-Winterhude 

040 4807391 
sekretariat@therapeuten-
hamburg.de 

Mo, Mi, Do 10:00 bis 14:00 Uhr 
Di 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

VT 

mailto:info@praxis-deparade.de
mailto:krohn@stabile-psyche.de
mailto:kduebner@hotmail.de
mailto:praxis@fischer-klepsch.de
mailto:a.gehlen@web.de
mailto:tbone@t-online.de
mailto:Impulse-ack@t-online.de
mailto:sekretariat@therapeuten-hamburg.de
mailto:sekretariat@therapeuten-hamburg.de
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 Gemein- 
schaftspraxis 

Otto Ladewig, 
Barbara van Beek, 
Hanna Endriß 

Stresemannalle 76 
22529 HH-Lokstedt 

040 5603241 
Endriß: 040 22868238, 
mail@praxis-endriss.de 

Rückruf bei Nachricht auf 
Anrufbeantworter 

VT 

 Gemeinschafts- 
praxis Zietz 

Wolfgang Zietz, 
Georg Teßmann, Ute 
Hellberg 

Goernestraße 2 
20249 HH-Eppendorf 

040 20769891 (Zietz) 
040 41467116 (Teßmann) 
040 22656484 (Heilberg) 

Di 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr 
Mi 15:30 Uhr bis 18:00 Uhr 
 

PA, TP 

 Gemein-
schaftspraxis 

Dr. Jochim Schmidt-
Heitmann, 
Karin Heitmann 

Rothenbaumchaussee 65 
20148 HH-Rothenbaum 

040 440598  
drjochimsh@gmail.com 

Mo 15:30 Uhr bis 15:00 Uhr 
Mi 15:30 Uhr bis 16:00 Uhr  

TP, PA, VT, 
Trauma-
therapie 

 Gemein-
schaftspraxis 

Christine Zenns, 
Tobias Hillmann 

Harvestehuder Weg 98 
20149 HH-Harvestehude 

040 67049850 
info@psychotherapie-
harvestehude.de 

Di 12:00 Uhr bis 12:30 Uhr 
(0151 28805963) 
Mi 10:00 Uhr bis 11:10 Uhr 
(0172 9130742) 
Mi 13:00 Uhr bis 14:40 Uhr 
(0157 31004301) 

VT, 
Schema-
therapie 

 Gemein-
schaftspraxis 

Ebba Kläning-Targan, 
Lisa Bodansky, Heidi 
Winkler 

Eppendorfer Landstraße 18 
20249 HH-Eppendorf 

040 4605411 Mo 09:00 Uhr bis 10:00 Uhr 
Di 09:30 Uhr bis 10:00 Uhr 
MI 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr 
Do 08:30 Uhr bis 09:00 Uhr 

VT 

Frau Gerdesmann Victoria Erdmannstraße 16 
22765 HH-Ottensen 

040 85508960 
www.praxis-gerdesmann.de 

Anfragen über Kontaktformular: 
www.praxis-gerdesmann.de 

TP, PA, 
Traumath. 

Frau Großbach Silke Suttnerstraße 12 
22765 HH-Altona 

040 27869115 
silke.grossbach@posteo.de 

Mo 8:00 Uhr bis 9:00 Uhr 
Mi 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr 

TP, 
Traumath. 

Frau Grünkorn Gloria Koopstraße 8 
20144 HH-Eimsbüttel 

040 456346 Mo 16:00 Uhr bis 16:30 Uhr 
Mi 13:00 Uhr bis 13:30 Uhr  
Do 09:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
Fr 12:00 Uhr bis 12:30 Uhr 

VT 

Frau Hafenbrack Kerstin Neuer Wall 15 
20354 HH-Altstadt 

040 341808 
info@praxis-hafenbrack.de 
Kontaktformular auf Website 

Mo 9:00 - 9:30, 18:00 - 18:30 
Di 8:30 - 9:00 Uhr, 13:40 - 14:00 
Mi 8:30 Uhr bis 9:00 Uhr 
Do 8:30 - 9:00, 18:00 - 18:30 

VT 

Frau Hagena Silka Stabile Psyche  
Heilwigstraße 88 

0178 8938306 
hagena@stabile-psyche.de 

Mo 18:00 Uhr bis 18:30 Uhr 
Di - Do 13:00 Uhr bis 13:30 Uhr 

VT 

mailto:mail@praxis-endriss.de
mailto:drjochimsh@gmail.com
mailto:info@praxis-hafenbrack.de
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20249 HH-Winterhude 

Frau Hoepner Antje Knorrestraße 3 
20099 HH-St. Georg 

040 48092404 Rückruf bei Nachricht auf 
Anrufbeantworter 

TP 

Frau Ines Neukirch Hoheluftchaussee 40a 
20253 HH-Hoheluft 
(Hinterhof, 3. Stock) 

040 / 229 73 83 
0171 / 690 48 36 
info@ines-neukirch.de 

Wenn sich Fr. Neukirch nicht 
zurückmeldet, hat sie aktuell 
keine freien Kapazitäten 

TP 

 Institut für 
Psychotherapie 
(IfP) 

Ambulanz IfP: Frau 
Adomeit, Frau 
Börner 

Martinistraße 52 
Gebäude W26, Eingang B 
20246 HH-Eppendorf 

040 7410 55755 Di 11:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
Do 13:00 Uhr bis 14:00 

TP, VT 

 Institutsambu-
lanz ZAP-Nord 

Therapeut*innen Haubachstraße 72 
22765 HH-Altona 

 040 21990354 Mo 11:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
Mi 13:00 Uhr bis 15:00 Uhr 

TP, PA, VT 

Herr Jensen Cay Eppendorfer Landstraße 61 
20249 HH-Eppendorf 

040 477887 Mo 16:00 Uhr bis 17:20 Uhr VT 

Frau Jüngling Christiane  Innocentiastraße 34 
20144 HH-Harvestehude 

040 46069266 
christiane.juengling@web.de 

Mo 12:00 Uhr bis 13:00 Uhr VT, 
Coaching 

Frau Karwen Barbara Robert-Koch-Str. 36 
20249 HH-Eppendorf 

0176 86504324 Di 07:45 Uhr bis 09:00 Uhr 
Fr 11:30 Uhr bis 12:00 Uhr 

VT 

Frau Koller Swantje Ferdinandstraße 35 
20095 HH-Altstadt 

040 52470086 Keine Angabe  VT 

Frau 
Dr. 

Kraus Anja Grindelberg 3 
20144 HH-Rotherbaum 

0171 2346143 Di 09:00 Uhr bis 10:00 Uhr  
Do 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr 

VT 

Herr Kuth Siegfried Eppendorfer Baum 38 
20249 HH-Eppendorf 

040 46882614 
sieku@web.de 

Rückruf bei Nachricht auf 
Anrufbeantworter 

VT 

Herr Lerner Tobias Paulinenallee 30 
20259 HH-Altona Nord 

040 435071 
psychotherapie.lerner@posteo.
de 

Mi 12:30 Uhr bis 13:00 Uhr TP 

Herr Limburg Karl-Friedrich Börsenbrücke 5-7 
20457 HH-Altstadt 

040 41352250 Di und Fr 8:00 Uhr bis 8:25 Uhr 
Do 12:45 Uhr bis 13:15 UHr 

AP, TP 

Frau Meyer-Lüdke Andrea Colonnaden 68 
20354 HH-Neustadt 

040 23810608 Mo - Do 07:10 Uhr bis 08:00 Uhr PA 

Frau Möller Anke Dillstraße 16 
20146 HH-Rotherbaum 

040 41172837 
praxis-ankemoeller@gmx.de 

Di 09:30 Uhr bis 09:50 Uhr VT 

tel:04021990354
mailto:sieku@web.de


Stand: Dezember 2020 
 

5 
VT = Verhaltenstherapie, TP = Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
PA = Psychoanalyse, ST = Systemische Therapie  

Frau Mühlichen Uta Ganzheitliche 
Schmerztherapiepraxis 
Alsterdorfer Straße 226a 
22297 HH-Alsterdorf 

040 4601004 
post@ganzheitliche-
schmerztherapie-hamburg.de 

Mo, Di, Do 08:30 bis 14:00 Uhr  
Mo, Do 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
MI 09:30 Uhr bis 14:00 Uhr 

VT 

Frau Müller-
Künnemann 

Gabi Friedensallee 120 
22763 HH-Ottensen 

040 23818022 
gmk-hh@gmx.de 

Di, Mi 18:00 Uhr bis 19:40 Uhr TP 

 MVZ Hamburg Detlef Wittneben, 
Kora Krüger 

Schäferkampsallee 29 
20357 HH-Eimsbüttel 

040 400005, 040 226321730 
info@psychotherapieteam.com 

Mo, Di, Mi, 09:00 Uhr bis 12:00 
Uhr sowie 13:00 bis 17:00 Uhr 
Fr 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr 

VT 

Herr Nitzschke Jörn Schippelsweg 57 
22455 HH-Niendorf 

040 74066848 
kontakt@jn-praxis.de 

Do 12:00 Uhr bis 13:30 Uhr VT 

Frau Olga Grünewald Alsterdorferstr. 226 
22297 HH-Alsterdorf 

0 17664483603 
olga.gruenewald-
therapie@gmx.com 

Kontakt bitte per E-Mail  TP 

Herr  Pina-Parraguez Alvaro H. Bornstraße 4 
20146 HH-Rotherbaum 

040 20971423 Mo - Do 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr VT 

 Praxis-
gemeinschaft 
 

Dina Al-Saydali, Jan 
Lehmbeck 

Eppendorfer Weg 169 
20253 HH-Eppendorf 
(Eingang Contastraße) 

040 57017171 
praxis@eppendorferweg.de 
Al-Saydali: 0159 03960939, 
alsaydali@eppendorferweg.de 
Lehmbeck: 0151 123031340, 
therapie@lehmbeck.de 

Rückruf bei Nachricht auf 
Anrufbeantworter 

VT, 
Coaching, 
Beratung 

 Psychoth. 
Gemein- 
schaftspraxis 

Mehrere 
Therapeut*innen 

Eppendorfer Weg 92 
20259 HH-Eimsbüttel 

040 6906655 Rückruf bei Nachricht auf 
Anrufbeantworter 

VT 

Frau Rinke Kerstin Bebelallee 124 
22297 HH-Lasterdorf 

040 50091245 
info@praxisrinke-hamburg.de 

Mo 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr 
sowie 18:00 Uhr bis 18:30 Uhr 
Di 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr 
Mi 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr 

VT 

Frau Rudert Ricarda Bremer Reihe 26a 
20099 HH-St. Georg 

040 39900555 Mo 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr TP 

mailto:post@ganzheitliche-schmerztherapie-hamburg.de
mailto:post@ganzheitliche-schmerztherapie-hamburg.de
mailto:info@psychotherapieteam.com
mailto:kontakt@jn-praxis.de
tel:4917664483603
mailto:praxis@eppendorferweg.de
mailto:alsaydali@eppendorferweg.de
mailto:therapie@lehmbeck.de
mailto:info@praxisrinke-hamburg.de
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Frau Sachs Annelie Winterhuder Marktplatz 2 
22299 HH-Winterhude 

040 46967680 Rückruf bei Nachricht auf 
Anrufbeantworter 

VT, 
Traumath., 
Schemath. 

Frau Schneider Jutta Lattenkamp 13 
22299 HH-Winterhude 

0163 9886719 
Juttaschneider-pp@t-online.de 

Fr 10:00 Uhr bis 13:30 Uhr VT, Hypno-
therapie 

Frau Schneider Marion Winterhuder Weg 144 
22085 HH-Uhlenhorst 

040  23498536 Mo 11:00 Uhr bis 12:00 Uhr; 
Rückruf nach 1-2 Tagen 

TP, Kunst-
therapie 

Herr Schöning Lars Großneumarkt 51 
20459 HH-Neustadt 

040 64837277 Mo, Mi 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr TP 

Frau Schröder Iris  Robert-Koch-Str. 36 
20249 HH-Eppendorf 

040 35585102 Mo 10:20 Uhr bis 12:00 Uhr VT 

Frau Schroeder-Koch Christine Hoheluftchaussee 40a 
20253 HH-Hoheluft 
(Hinterhof, 3. Stock) 

0152  563 058 59 
info@tp-therapie.de 

Mo 11:00 Uhr bis 11:50 Uhr 
Do 11:00 Uhr bis 11:50 Uhr 

TP 

Frau Schrum Miriam Hoheluftchaussee 108B 
20253 HH-Hoheluft 

040 48092813 
info@psychotherapie-
schrum.de 

Mo, Di, Do 11:00 Uhr bis 12:00 
Uhr 

VT 

Frau Schuhbert Christiane Eppendorfer Weg 264 
20251 HH-Hoheluft-Ost 

040 443770 Mo - Fr 08:15 Uhr bis 09:00 Uhr VT 

Herr Schühlein Frank Himmelstraße 9 
22299 HH-Winterhude 

040 41464135 
praxis.schuehlein@gmx.de 

Keine Angabe TP 

Frau Schuricht Christine Jaguarstieg 12 
22527 HH-Eidelstedt 

040 42936622 Mo 14:00 Uhr bis 14:50 Uhr 
Mi 08:45 Uhr bis 09:35 Uhr 

VT 

Frau Seiferth Andrea Verbindungsstraße 6b 
22607 HH-Groß Flottbek 

040 88168091 
praxis@andrea-seiferth.de 

Mo 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr 
Di 12:00 Uhr bis 12:40 Uhr  

TP, Paarth. 

Frau Seikel Mai Stabile Psyche  
Heilwigstraße 88 
20249 HH-Winterhude 

0178 8927340 
seikel@stabile-psyche.de 

Rückruf bei Nachricht auf 
Anrufbeantworter 

VT 

Frau Senicar Melanie Am Weiher 7 
20255 HH-Eimsbüttel 

040 22868186 Rückruf bei Nachricht auf 
Anrufbeantworter 

TP 

Frau Toussaint Jacqueline Eppendorfer Weg 277 
20251 HH-Eppendorf 

040 20201138 
info@psychodynamische-
praxis.de 

Di, Do 13:15 Uhr bis 15:00 Uhr  TP 

mailto:praxis@andrea-seiferth.de
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Herr Trömel Gunter Heinrich-Barth-Str. 19 
20146 HH-Rotherbaum 

040 455631 Rückruf bei Nachricht auf 
Anrufbeantworter 

VT 

Frau von 
Mutzenbecher 

Yvonne Max-Brauer-Allee 45 
22765 HH-Altona 

0162 9388614  
yvonne@von-mutzenbecher.de 

Mo, Di 07:30 Uhr bis 09:00 Uhr TP 

Frau  Wallenczus Karin Oderfelder Straße 4 
20149 HH-Harvestehude 

0170 2736149 
k.wallenczus@t-online.de 

Mo - Mi 18:20 Uhr bis 19:10 Uhr VT, ST 

Frau 
Dr. 

Wendell Astrid Donnerstraße 10 (Hs. 4B) 
22763 HH-Ottensen 

040 39 80 84 60 Mo 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Do 15:50 Uhr bis 16:30 Uhr 

TP 

Herr Winiarski Rolf Herlingsburg 16 
22529 HH-Lokstedt 

040 497840 Di 11:00 Uhr bis 14:00 Uhr VT 

Frau Ziebell Anna Hebebrandstraße 6 
22297 HH-Barmbek 

040 611 860 50 
anna.ziebell@nephrocare.com 

Mo 11:00 Uhr bis 11:30 Uhr 
Do 14:30 Uhr bis 15:00 Uhr  

TP 

 

mailto:k.wallenczus@t-online.de

